
 
 

 

 
 

 

Prekių asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2023-2024 

mokslo metais 

 
Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkričio 11 d. 

įsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandžio 10 d. įsakymo 

Nr. V-394 redakcija; punktų pakeitimai pagal 2022 m. rugsėjo 8 d.  įsakymą V-1429) 

 

PAVADINIMAS / EAN 

KODAS 
SUDEDAMOSIOS DALYS 

MAISTINGUMO DEKLARACIJA 

100g/ 100ml 

„Cymes“ apelsinų 100% 

sultys 200ml 

 

 
 

 

Apelsinų sultys iš sulčių koncentrato. 

 

Energinė vertė 230kJ/ 54kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 13g 

iš kurių cukrų 13g 

Baltymai 0,6g 

Druska 0g 

„Happy Break“ 

negazuotas braškių 

skonio gėrimas  

500ml  

 

 

Vanduo, cukrus, rūgštingumą reguliuojanti medžiaga 

(citrinų rūgštis), braškių sultys iš braškių sulčių 

koncentrato (1%), kvapiosios medžiagos. 

 

Energinė vertė 84kJ/ 20kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 4,9g 

iš kurių cukrų 4,9g 

Baltymai 0g 

Druska 0g 

„Akvilė“ negazuotas 

mineralinis vanduo  

500ml 

 

 

Natūralus mineralinis vanduo. 

 

Energinė vertė kJ/ kcal 

Riebalai g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių g 

Angliavandeniai g 

iš kurių cukrų g 

Skaidulinės medžiagos g 

Baltymai g 

Druska g 

„Happy Break“ gaivusis 

persikų ir juodos arbatos 

skonio gėrimas 330ml 

 

 

Vanduo, cukrus, rūgštingumą reguliuojančios 

medžiagos (citrinų rūgštis, natrio citratas), arbatos 

ekstraktas (0,09%), kvapiosios medžiagos, 

antioksidantas askorbo rūgštis, invertuoto cukraus 

sirupas. 

 

Energinė vertė 87kJ/ 20kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 5g 

iš kurių cukrų 5g 

Baltymai 0g 

Druska 0g 

 

„Happy Break“ gaivusis 

gėrimas  

su obuolių sultimis  

330ml 

 

 

Vanduo, cukrus, obuolių sultys iš obuolių sulčių 

koncentrato (7%), rūgštingumą reguliuojanti 

medžiaga citrinų rūgštis, kvapiosios medžiagos, 

dažiklis E150c. 

 

Energinė vertė 88kJ/ 21kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 5g 

iš kurių cukrų 5g 

Baltymai 0g 

Druska 0g 



 
 

 

„Happy Break Lemon“  

gaivusis citrinų skonio 

gėrimas  

330ml 

Vanduo, cukrus, obuolių sultys iš obuolių sulčių 

koncentrato (7%), rūgštingumą reguliuojanti 

medžiaga citrinų rūgštis, kvapiosios medžiagos, 

dažiklis E150c. 

 

Energinė vertė 88kJ/ 21kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 5g 

iš kurių cukrų 5g 

Baltymai 0g 

Druska 0g 

 

„Happy Break“ gaivusis 

mangų skonio gėrimas  

330ml 

 

Vanduo, cukrus, obuolių sultys iš obuolių sulčių 

koncentrato (7%), kvapiosios medžiagos, 

stabilizatorius E1450, dažikliai: E150d, E100, E160a; 

rūgštingumą reguliuojanti medžiaga citrinų rūgštis. 

 

Energinė vertė 86kJ/ 20kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 5g 

iš kurių cukrų 5g 

Baltymai 0g 

Druska 0g 

„Happy Treat“ javainių 

batonėlis kakavos skonio 

25g 

 

 

 

 
Daug skaidulinių medžiagų 

 

 

Grūdų miltai 37% (visų grūdo dalių kviečių 26%, 

kviečių, ryžių), gliukozės sirupas, saldintas 

sutirštintas pienas 10% (pienas, cukrus), drėgmę 

išlaikančios medžiagos (sorbitolis, glicerolis), 

augaliniai aliejai (rapsų, kokosų), sumažinto riebumo 

kakavos milteliai 3%, cukrus, avižų skaidulos, 

kakava 0,8%, druska, miežių salyklo ekstraktas, 

kvapioji medžiaga, emulsiklis sojų lecitinas, tešlos 

kildymo medžiaga natrio fosfatai. 

 

Energinė vertė 1622kJ/ 386kcal 

Riebalai 10g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 4,4g 

Angliavandeniai 67g 

iš kurių cukrų 16g 

Skaidulinės medžiagos 6,2g 

Baltymai 6,7g 

Druska 0,45g 

„Happy Treat“ javainių 

batonėlis su kakava ir 

bananais  

25g 

 

 

 
Daug skaidulinių medžiagų 

 

Javų miltai 43% (visų grūdo dalių kviečių, kukurūzų, 

ryžių, kviečių), gliukozės sirupas, saldintas 

sutirštintas pienas 7% (pienas, cukrus), drėgmę 

išlaikančios medžiagos (sorbitolis, glicerolis), 

augaliniai aliejai (rapsų, kokosų), mažesnio riebumo 

kakavos milteliai 2,2%, avižų skaidulos, džiovinta 

bananų tyrė 1,9% (bananų tyrė, maltodekstrinas), 

cukrus, natūrali bananų kvapioji medžiaga su kitomis 

natūraliomis kvapiosiomis medžiagomis, emulsiklis: 

sojų lecitinai, druska, miežių salyklo ekstraktas, 

tešlos kildymo medžiaga: natrio fosfatai. 

 

Energinė vertė 1739kJ/ 413kcal 

Riebalai 12g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 3,1g 

Angliavandeniai 65g 

iš kurių cukrų 15g 

Skaidulinės medžiagos 6,1g 

Baltymai 7,7g 

Druska 0,39g 

„Happy Treat“ javainių 

batonėlis su kakava ir 

braškėmis  

25g 

 

 
Daug skaidulinių medžiagų 

 

Javų miltai 42% (visų grūdo dalių kviečių, kviečių, 

ryžių, kukurūzų), gliukozės sirupas, saldintas 

sutirštintas pienas 7% (pienas, cukrus), drėgmę 

išlaikančios medžiagos (sorbitolis, glicerolis), 

augaliniai aliejai (rapsų, kokosų), džiovintos braškės 

(3,1%), mažesnio riebumo kakavos milteliai 2,5%, 

avižų skaidulos, cukrus, natūrali braškių kvapioji 

medžiaga, emulsiklis: sojų lecitinai, druska, miežių 

salyklo ekstraktas, tešlos kildymo medžiaga: natrio 

fosfatai. 

 

Energinė vertė 17396kJ/ 564kcal 

Riebalai 8,7g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 3g 

Angliavandeniai 70g 

iš kurių cukrų 15g 

Skaidulinės medžiagos 6,8g 

Baltymai 6,4g 

Druska 0,38g 

„Petit beurre“ sausainiai 

46,5g 

 

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys 

(nehidrintas palmių aliejus ir jo frakcijos, vanduo, 

emulsikliai riebalų rūgščių mono- ir digliceridai, 

antioksidatorius tokoferolių mišinys), grietinėlės 

sviestas (iš pieno), kukurūzų krakmolas, gliukozės 

fruktozės sirupas, miežių salyklo ekstraktas, 

nugriebto pieno milteliai, tešlos kildymo medžiagos 

(amonio bikarbonatas, natrio bikarbonatas), druska, 

rūgštingumą reguluojanti medžiaga natrio 

pirofosfatas, emulsiklis sojų lecitinas, kvaposios 

medžiagos (vanilino, šokolado, sviesto), fermentas 

proteazė. 

 

Energinė vertė 1882kJ/447kcal 

Riebalai 14,4g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 7,7g 

Angliavandeniai 70,9g 

iš kurių cukrų 14,7g 

Baltymai 8,4g 

Druska 0,86g 



 
 

 

„Petit beurre“ kakaviniai 

sausainiai 46,5g 

 

 

Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys 

(nehidrintas palmių aliejus ir jo frakcijos, vanduo, 

emulsikliai riebalų rūgščių mono- ir digliceridai, 

antioksidatorius tokoferolių mišinys), grietinėlės 

sviestas (iš pieno), kukurūzų krakmolas, kakavos 

milteliai, gliukozės fruktozės sirupas, miežių salyklo 

ekstraktas, nugriebto pieno milteliai, tešlos kildymo 

medžiagos (amonio bikarbonatas, natrio 

bikarbonatas), druska, rūgštingumą reguluojanti 

medžiaga natrio pirofosfatas, emulsiklis sojų 

lecitinas, kvaposios medžiagos (vanilino, šokolado, 

sviesto), fermentas proteazė. 

 

Energinė vertė 1849kJ/442kcal 

Riebalai 14,3g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 7,4g 

Angliavandeniai 68,4g 

iš kurių cukrų 14,1g 

Baltymai 8,8g 

Druska 0,83g 

Belgiškas vaflis vanilinis  

22g 

 

 

 

 
Daug skaidulinių medžiagų  

 

Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir aliejai 

(palmių, rapsų), kiaušiniai, fruktozė, saldiklis 

maltitolis, sojų miltai, skaidulinė medžiaga inulinas, 

modifikuotas kukurūzų krakmolas, stabilizatorius 

glicerolis, natūrali vanilės kvapioji medžiaga, druska, 

emulsiklis sojų lecitinas, tešlos kildymo medžiagos 

(E450, E500, E341), citrinos sultys, krakmolas 

(kviečių). 
 

Energinė vertė 1953kJ/ 467kcal 

Riebalai 23g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 8,9g 

Angliavandeniai 59g 

iš kurių cukrų 14g 

Polioliai 11g 

Skaidulinės medžiagos 4,5g 

Baltymai 8g 

Druska 0,42g 

„Multi Grain“ traškūs 

sausainiai 

48g 

Viso grudo kvietiniai miltai, riebalinis gaminys 

(rafinuotas ir dezodoruotas palmiu aliejus ir jo 

frakcijos, emulsikliai (riebalu rugšciu mono- ir 

digliceridai), antioksidatorius tokoferoliu mišinys), 

rafinuotas dezodoruotas baltintas kokosu aliejus, linu 

semenys, sezamo seklos, invertuotas cukraus sirupas 

(cukrus, rugštinguma reguliuojancios medžiagos 

(amonio bikarbonatas, citrinu rugštis)), druska, rugiu 

miltai, avižu miltai, miežiu salyklo ekstraktas, tešlos 

kildymo medžiagos (amonio bikarbonatas, natrio 

bikarbonatas), rugštinguma reguliuojanti medžiaga 

natrio pirofosfatas, miežiu salyklas, kvieciu selenos, 

mieles, fermentas proteaze 

 

Energinė vertė 1786J/ 426kcal 

Riebalai 19,1 g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 8,88g 

Angliavandeniai 51g 

iš kurių cukrų 2g 

Skaidulinės medžiagos 4,5g 

Baltymai 8g 

Druska 0,42g 

„Jūrų kruizas“ traškūs 

sausainiai  bekono skonio 

60g 

 

 
 

 

Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys (nehidrintas 

palmių aliejus ir jo frakcijos, emulsiklis riebalų 

rūgščių mono- ir digliceridai, antioksidatorius 

tokoferolių mišinys), nehidrintas kokosų aliejus, 

kukurūzų krakmolas, bekono skonio mišinys 

(kristalinė gliukozė, druska, cukrus, kvapiosios 

medžiagos (spirgučių, mėsos), paprikų ekstraktas), 

išrūgų milteliai (iš pieno), invertuotas cukraus 

sirupas (cukrus, rūgštingumą reguliuojančios 

medžiagos (citrinų rūgštis, natrio bikarbonatas)), 

miežių salyklo ekstraktas, rūgštingumą reguliuojanti 

medžiaga natrio pirofosfatas, druska, mielės, 

fermentas proteazė. 

 

Energinė vertė 2045kJ/ 473kcal 

Riebalai 17,9g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 8,95g 

Angliavandeniai 68,4g 

iš kurių cukrų 2g 

Baltymai 9,6g 

Druska 0,925g 

„Saulės Grūdas“ 

kukurūzų trapučiai  

28g 

 

 
Be glitimo 

Skaidulinių medžiagų šaltinis 

 

Kukurūzų kruopos, rapsų aliejus, joduota druska. 

 

Energinė vertė 1577kJ/ 372kcal 

Riebalai 1,1g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,39g 

Angliavandeniai 83,67g 

iš kurių cukrų 0g 

Skaidulinės medžiagos 3,92g 

Baltymai 8,8g 

Druska 0,91g 



 
 

 

Delikatesiniai  šiaudeliai 

60g 

 

 

 
Mažai sočiųjų riebalų 

Skaidulinių medžiagų šaltinis 

 

Kvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsų), cukrus, 

valgomoji druska, gliukozės-fruktozės sirupas, 

rūgštingumą reguliuojanti medžiaga (natrio 

hidroksidas), tešlos kildymo medžiagos (natrio rūgštusis 

karbonatas, amonio rūgštusis karbonatas), kvapiosios 

medžiagos. 

 
 

Energinė vertė 1723kJ/ 408kcal 

Riebalai 5,7g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,5g 

Angliavandeniai 77g 

iš kurių cukrų 7,7g 

Skaidulinės medžiagos 4,4g 

Baltymai 9,9g 

Druska 1,0g 

„Happy Treat“ kukurūzų 

lazdelės sūrio skonio 

18g 

 

4779039600746 

 
Be glitimo 

Mažai sočiųjų riebalų 

Kukurūzų kruopos, rapsų aliejus, kvapioji medžiaga: 

išrūgų milteliai iš PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai 

baltymai (kukurūzų), kvapiosios medžiagos, čili pipirų 

ekstraktas, kurkuminas. 

 
 

 

Energinė vertė 1791kJ/ 425kcal 

Riebalai 10g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,36g 

Angliavandeniai 78g 

iš kurių cukrų 3,23g 

Skaidulinės medžiagos 1,7g 

Baltymai 9,2g 

Druska 1,0g 

„Happy Treat“ 

kukurūzų lazdelės keptų 

paprikų skonio  

18g  
Be glitimo 

Mažai sočiųjų riebalų  

Kukurūzų kruopos, rapsų aliejus, maltodekstrinas, 

prieskoniai, druska, dekstrozė, natūralios kvapiosios 

medžiagos, cukraus pudra, pomidorai, rūgštingumą 

reguliuojanti medžiaga citrinos rūgštis. 

                               

 

Energinė vertė 1791 kJ/ 425kcal 

Riebalai 10g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,36g 

Angliavandeniai 78g 

iš kurių cukrų 3,23g 

Baltymai 9,2g 

Druska 1g 

„Kriksy“ kukurūzų 

lazdelės sūrio skonio 

18g 

 

 
Be glitimo 
Mažai sočiųjų riebalų 

 

Kukurūzų kruopos, rapsų aliejus, kvapioji medžiaga: 

išrūgų milteliai iš PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai 

baltymai (kukurūzų), kvapiosios medžiagos, čili pipirų 

ekstraktas, kurkuminas. 

 

Energinė vertė 1791kJ/ 425kcal 

Riebalai 10g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,36g 

Angliavandeniai 78g 

iš kurių cukrų 3,23g 

Skaidulinės medžiagos 1,7g 

Baltymai 9,2g 

Druska 1,0g 

„Kriksy“ 

kukurūzų lazdelės keptų 

paprikų skonio  

18g  
Be glitimo 

Mažai sočiųjų riebalų  

Kukurūzų kruopos, rapsų aliejus, maltodekstrinas, 

prieskoniai, druska, dekstrozė, natūralios kvapiosios 

medžiagos, cukraus pudra, pomidorai, rūgštingumą 

reguliuojanti medžiaga citrinos rūgštis. 

                               

 

Energinė vertė 1791 kJ/ 425kcal 

Riebalai 10g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,36g 

Angliavandeniai 78g 

iš kurių cukrų 3,23g 

Baltymai 9,2g 

Druska 1g 

Owolovo tyrelė obuolių-

braškių skonio 

200g 

 

 
Be pridėtinio cukraus 

 

Obuolių tyrė 83%, braškių tyrė 17% 

 

Energinė vertė 214kJ/ 51kcal 

Riebalai <0,5g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių <0,1g 

Angliavandeniai 13g 

iš kurių cukrų 11g 

Baltymai <0,5g 

Druska <0,01g 

Happy Break“ 

negazuotas vyšnių skonio 

gėrimas su 20% sulčių 

500ml  

 

 

Vanduo, vyšnių sultys iš vyšnių sulčių koncentrato 

(20%), cukrus, rūgštingumą reguliuojanti medžiaga 

(citrinų rūgštis), kvapiosios medžiagos. 

 

Energinė vertė 88kJ/ 21kcal 

Riebalai <0,5g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 5g 

iš kurių cukrų 4,8g 

Baltymai <0,5g 

Druska 0g 

Tyrelė obuolių-bananų-

braškių  

100g 
Be pridėtinio cukraus 

Obuolių tyrė 55%, braškių tyrė 20%, bananų tyrė 

25%, vitaminas C. 

 

Energinė vertė 230kJ/ 55kcal 

Riebalai 0g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0g 

Angliavandeniai 12g 

iš kurių cukrų 10g 

Baltymai 0.6g 

Druska 0g 

Vitaminas C 30mg (*38%) 



 
 

 

Mango Mania 50g 

džiovintų mangų 

kąsneliai 

50g 
Be pridėtinio cukraus 

Mangai (98%), ekologiškų kokosų minkštimas 
(2%). 

 

Energinė vertė 1418,4kJ/ 339kcal 

Riebalai 2,1g 

iš kurių sočiųjų riebalų rūgščių 0,4g 

Angliavandeniai 71,9g 

iš kurių cukrų 60,8g 

Skaidulinės medžiagos 8,4g 

Baltymai 4,4g 

Druska <0,1g 

 


