Prekiy asortimentas prekybai bendrojo lavinimo mokyklose 2023-2024

Sudarytas vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkricio 11 d.
jsakymu Nr. V-964 (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandZio 10 d. jsakymo
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mokslo metais

Nr. V-394 redakcija; punkty pakeitimai pagal 2022 m. rugséjo 8 d. jsakyma V-1429)

PAVADINIMAS / EAN

SUDEDAMOSIOS DALYS

MAISTINGUMO DEKLARACIJA

KODAS 100g/ 100ml
Energiné verté 230kJ/ 54kcal
,,Cymes* apelsiny 100% Riebalai Og
sultys 200ml i§ kuriy so€iyjy riebaly rugséiy | 0g
. o aa Angliavandeniai 139
Apelsiny sultys i§ sul¢iy koncentrato. i% kuriy cukry 139
Baltymai 0,69
Druska Og
Happy Break* Energiné verté 84kJ/ 20kcal
” o Riebalai Og
negazuotas braskiy o S .. " —
skonio gérimas Vgnduo, c_ukvrllls, rugstvln.gumal regu1.1VuOJ al’lEl medzmvga i$ kur.lq sociyjy 'rlebalu rugsciy | Og
500ml (citriny rugstis), braslgq_ sultys i§ braskiy sul¢iy | Angliavandeniai 4,99
koncentrato (1%), kvapiosios medziagos. i§ kuriy cukry 4,99
Baltymai Og
Druska 0g
Energiné verté kJ/ keal
,»Akvilé“ negazuotas RVIEba.IaI ST —= g
. . i§ kuriy soCiyjy riebaly rugs¢iy | g
mineralinis vanduo i _ N Angliavandeniai 9
500ml Nataralus mineralinis vanduo. o
i§ kuriy cukry g
Skaidulinés medziagos g
Baltymai g
Druska g
Energiné verté 87kJ/ 20kcal
,,Happy Break® gaivusis | Vanduo, cukrus, riigstinguma reguliuojancios | Riebalai Og
persiky ir juodos arbatos | medziagos (citriny rugstis, natrio citratas), arbatos | i$ kuriy soCiyjy riebaly rogs¢iy | Og
skonio gérimas 330ml ekstraktas  (0,09%), kvapiosios  medziagos, | Angliavandeniai 59
antioksidantas askorbo rlgstis, invertuoto cukraus | i§ kuriy cukry 59
sirupas. Baltymai Og
Druska Og
Energiné verté 88kJ/ 21kcal
,,Happy Break* gaivusis . . . .. | Riebalai 0g
ppy gérimasg \k/(;';\:éjeun(?[,rat%ukru(s&(yo)buollq_ %tl.ltys i8 obuohlf sglc? i% kuriy sotiujy ricbaly rogsciy | 0g
su obuoliy sultimis o _ \/70), o Tugstinguma - Teguliiojantl - Angligvandeniai 59
330ml meﬂzgga citriny ragstis, kvapiosios medziagos, 1§ kuriy cukry 5g
daziklis E150c. Baltymai 0g
Druska Og




Energiné verté

88kJ/ 21kcal

Riebalai

,,Happy Break Lemon*“ | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i§ obuoliy suléiy % kuriu Sofiui ricbaly These 0
gaivusis citriny skonio | koncentrato  (7%),  ragStingumag  reguliuojanti An Iia%/an delﬂil;i LR 59
gérimas medziaga citriny ragstis, kvapiosios medziagos, kg - 59
330ml daziklis E150c. i8 keurly cukry g
Baltymai Og
Druska 0g
Energiné verté 86kJ/ 20kcal
« - | Vanduo, cukrus, obuoliy sultys i§ obuoliy sul¢iy l.:\jIEba.lal ——— —— 0g
,-Happy Break gaivusis K trat 7%) Kvapiosi a7 i§ kuriy soCiyjy riebaly riig§ciy | Og
mangy skonio gérimas oncentrato (7%), .. Vap1os10s medz1agos, Angliavandeniai 5¢
330ml stabvll‘lzatorlus E14.50,. daglkllalv: .E150f1’ .EIOO, ]v51.60a; % kuriy cukry 59
rigstingumg reguliuojanti medziaga citriny ragstis. Baltymai 0g
Druska 0g
,,Happy Treat“javainig Grady miltai 37% (visy grido daliy kvietiy 26%, Er_1ergin_é verté 1622kJ/ 386kc3
batonelis kakavos skonio kvie¢iy, ryziy), gliukozés sirupas, saldintas BIEba.IaI — — 109
259 sutiritintas pienas 10% (pienas, cukrus), drégme |- kuriy sociujy riebaly rigsciy | 4,49
iSlaikanc¢ios  medziagos (sorbitolis, glicerolis), éngllgvandenlal 679
augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), sumazinto riebumo 1 klhmq‘cgkm — 169
kakavos milteliai 3%, cukrus, avizy skaidulos, |-oKaidulinés medZiagos 6,29
Daug skaiduliniy medsiagy kakava 0,8%, druska, n"_nie_iiq salyklo ekstraktas, gz;\:jtsykn;al gzg
kvapioji medziaga, emulsiklis soju lecitinas, te$los 1220
kildymo medziaga natrio fosfatai.
Javy miltai 43% (visy grudo daliy kviec¢iu, kukuriizy, Er_1erg|n_é verté 1739kJ/ 413k
,Happy Treat“ javainiy | ryziy, kvie€iy), gliukozés sirupas, saldintas Rv'eba,la' — — 129
batonélis su kakava ir | sutirtintas pienas 7% (pienas, cukrus), drégme [ kuriy soCiyjy riebaly ragséiy | 3,19
bananais iSlaikan¢ios  medziagos (sorbitolis, glicerolis), ',Av‘ng“_avandema' 659
25¢ augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), maZesnio riebumo |- kl}rlq,c‘?km — 159
kakavos milteliai 2,2%, avizy skaidulos, dziovinta |-Skaidulinés medZziagos 6.19
banany tyré 1,9% (banany tyré, maltodekstrinas), Baltymai 7,79
cukrus, naturali banany kvapioji medziaga su kitomis Druska 0,399
Daug skaiduliniy medziagy natiraliomis kvapiosiomis medziagomis, emulsiklis:
soju lecitinai, druska, mieziy salyklo ekstraktas,
teslos kildymo medziaga: natrio fosfatai.
Javy miltai 42% (visy grido daliy kviediy, kvieciy, | Energiné verté 17396kJ/ 564k
,Happy Treat“ javainiy | ryziy, kukuriizy), gliukozés sirupas, saldintas | Riebalai 8,79
batonélis su kakava ir sutirStintas pienas 7% (pienas, cukrus), drégme | i$ kuriy soCiyjy riebaly rogséiy | 3g
braskémis iSlaikan¢ios  medziagos (sorbitolis, glicerolis), | Angliavandeniai 709
25¢ augaliniai aliejai (rapsy, kokosy), dziovintos braskés | i§ kuriy cukry 159
(3,1%), mazesnio riebumo kakavos milteliai 2,5%, | Skaidulinés medZziagos 6,89
avizy skaidulos, cukrus, nattrali braskiy kvapioji | Baltymai 6,49
Daug skaiduliniy medziagy medziaga, emulsiklis: soju lecitinai, druska, mieZiy | Druska 0,389
salyklo ekstraktas, teslos kildymo medziaga: natrio
fosfatai.
Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys | Energiné verté 1882kJ/447keal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, | Riebalai 14,49
emulsikliai riebaly riigi¢iy mono- ir digliceridai, | i8 kuriy sociyjy riebaly ragsciy | 7,79
antioksidatorius tokoferoliy misinys), grietinélés | Angliavandeniai 70,99
. « ... | sviestas (i§ pieno), kukuriizy krakmolas, gliukozés | i8 kuriy cukry 14,79
,,Petit beurre* sausainiai frukiozes  siru ‘o Ivkl kstrak Baltymai 8,49
465 { sirupas, — mieZiy sa.y o e Str§ tas,
20 nugriebto pieno milteliai, teslos kildymo medziagos | Druska 0,869

(amonio bikarbonatas, natrio bikarbonatas), druska,
rigstinguma reguluojanti medziaga natrio
pirofosfatas, emulsiklis sojuy lecitinas, kvaposios
medziagos (vanilino, Sokolado, sviesto), fermentas
proteaze.




Kvietiniai miltai, cukrus, riebalinis gaminys | Energiné verté 1849kJ/442kcal
(nehidrintas palmiy aliejus ir jo frakcijos, vanduo, | Riebalai 14,3g
emulsikliai riebaly rags¢iy mono- ir digliceridai, | is kuriy soCiyjy riebaly riigs¢iy | 7,49
antioksidatorius tokoferoliy miSinys), grietinélés | Angliavandeniai 68,49
,,Petit beurre* kakaviniai | sviestas (i§ pieno), kukuriizy krakmolas, kakavos | i§ kuriy cukry 14,19
sausainiai 46,59 milteliai, gliukozés fruktozés sirupas, mieziy salyklo | Baltymai 8,89
ekstraktas, nugriebto pieno milteliai, teSlos kildymo | Druska 0,839
medZiag0s (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), druska, ragstinguma reguluojanti
medziaga natrio pirofosfatas, emulsiklis soju
lecitinas, kvaposios medziagos (vanilino, Sokolado,
sviesto), fermentas proteazé.
Belgiskas vaflis vanilinis | Kvietiniai miltai, augaliniai riebalai ir aliejai Ef‘egg;”.e verte 225310/ 467ked
22g (palmiy, rapsy), kiauSiniai, fruktozé, saldiklis .VIE aal S0 ricbaly riesE 8gg
maltitolis, sojy miltai, skaiduliné medziaga inulinas, 15 Xury SOciyjy riebaly Mgsery .29
modifikuotas kukurtizy krakmolas, stabilizatorius éngllgvandenlal 59
. . _ e .. .. i$ kuriy cukry 149
glicerolis, natiirali vanilés kvapioji medziaga, druska, Polioliai 11g
emulsiklis soju lecitinas, teSlos kildymo medziagos Skaidulings mediagos 459
Daug skaiduliniy medziagy (E450, E500, E341), citrinos sultys, krakmolas Baltymai £ 8’g
(kvietiy). Druska 0,429
Viso grudo kvietiniai miltai, riebalinis gaminys | Energiné verté 1786J/ 426kcal
(rafinuotas ir dezodoruotas palmiu aliejus ir jo | Riebalai 191g
frakcijos, emulsikliai (riebalu rugSciu mono- ir | i§ kuriy soCiyjy riebaly rigs¢iy | 8,889
digliceridai), antioksidatorius tokoferoliu miSinys), | Angliavandeniai 51g
rafinuotas dezodoruotas baltintas kokosu aliejus, linu | i§ kuriy cukry 29
,,Multi Grain® tragkus semenys, sezamo seklos, invertuotas cukraus sirupas | Skaidulinés medziagos 4,5¢
sausainiai (cukrus, rugStinguma reguliuojancios medziagos | Baltymai 89
489 (amonio bikarbonatas, citrinu rugstis)), druska, rugiu | Druska 0,429
miltai, avizu miltai, mieziu salyklo ekstraktas, teslos
kildymo medZziagos (amonio bikarbonatas, natrio
bikarbonatas), rugstinguma reguliuojanti medziaga
natrio pirofosfatas, mieziu salyklas, kvieciu selenos,
mieles, fermentas proteaze
Kvietiniai miltai, riebalinis gaminys (nehidrintas | Energiné verté 2045kJ/ 473kcz
palmiy aliejus ir jo frakcijos, emulsiklis riebaly | Riebalai 17,99
rugs¢iy mono- ir digliceridai, antioksidatorius | i§ kuriy so¢iyjy riebaly rugs¢iy | 8,959
Jairy kruizas® trasks tokofe_roliq misinys), nehidrintas kokpsq al'ive'jus, ﬁngligvandeniai 68,49
sausainiai bekono skonio kulfuru.zq. krgkmol'as, bekono  skonio misinys [ i§ kuriy (.:uqu 29
60g (kl'lSi[éllllIle ghgkozve., er'JSka, Cukl’}JS, kvapiosios | Baltymai 9,69
medziagos (spirguciy, meésos), papriky ekstraktas), | Druska 0,925g
iSrigy milteliai (i§ pieno), invertuotas cukraus
sirupas  (cukrus, rigStingumg  reguliuojancios
medziagos (citriny ragstis, natrio bikarbonatas)),
mieziy salyklo ekstraktas, riigStinguma reguliuojanti
medziaga natrio pirofosfatas, druska, mielés,
fermentas proteazeé.
,.Saulés Griidas* Energiné verté 1577kJ/ 372kcq
kukuriizy trapuciai Riebalai 11g
28g i§ kuriy soCiyjy riebaly rigs¢iy | 0,399
Kukurtizy kruopos, rapsy aliejus, joduota druska. gr;(gulrlilliziizlal 33’679
Be glitimo Skaidulinés medZziagos 3,929
Skaiduliniy medziagy Saltinis Baltymai 8,89
Druska 0,91g




Delikatesiniai Siaudeliai

Kvietiniai miltai, augalinis aliejus (rapsy), cukrus,

Energiné verté

1723kJ/ 408Kc:

Riebalai 57
60g valgomoji  druska,  gliukozés-fruktozés  sirupas, 7 TR — g
S LS .. . i§ kuriy so€iyjy riebaly riigsciy | 0,59
rugsStinguma reguliuojanti medziaga (natrio - ——
. > y . .. ...~ | Angliavandeniai 779
hidroksidas), teslos kildymo medziagos (natrio rugstusis [———~—
G - i§ kuriy cukry 7,79
karbonatas, amonio riigStusis karbonatas), kvapiosios ——— —
Mazai sociyjy riebaly medziagos Skaidulinés medziagos 4,49
Skaiduliniy medZiagy Saltinis ’ Baltymai 9,99
Druska 1,09
”Happy Treat“ kukurﬁzq Energlné verté 1791k\]/ 425kc:
lazdelés siirio skonio Kukuriizy Kkruopos, rapsy aliejus, kvapioji medziaga: | Riebalai 10g
189 iSriigy milteliai i§ PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai | i§ kuriy so€iyjy riebaly rigséiy 0,369
baltymai (kukurlizy), kvapiosios medZiagos, Cili pipiry | Angliavandeniai 789
4779039600746 ekstraktas, kurkuminas. i§ kuriy cukry 3,239
Skaidulinés medZziagos 1,79
Be glitimo Baltymai 9,29
Mazai sociyjy riebaly Druska 1,09
. Energiné verté 1791 kJ/ 425Kkc
»Happy Treat Kukuriizy kruopos, rapsy alicjus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
kukuruzq’ lazdeles. kepty prieskoniai, druska, dekstrozé, natiiralios kvapiosios | i§ kuriy sociyjy riebaly riigs¢iy | 0,369
papriky skonio medZiagos, cukraus pudra, pomidorai, rligStinguma | Angliavandeniai 789
- 189 reguliuojanti medZiaga citrinos riigstis. i§ kuriy cukry 3,23g
Be glitimo i
Masai sodiviu ri Baltymai 9,29
azai sociyjy riebaly
Druska 19
”Kriksy“ kukurﬁzq Energlne verté 1791k-]/ 425|(Cc
lazdelés siirio skonio Riebalai 10g
18g Kukuriizy kruopos, rapsy aliejus, kvapioji medZiaga: | i kuriy soiyjy riebaly rigs¢iy | 0,369
iSriigy milteliai i§ PIENO, druska, hidrolizuoti augaliniai | Angliavandeniai 789
baltymai (kukurﬁzg), kvapiosios medZziagos, ¢ili pipiry | i§ kuriy cukry 3,239
Be glitimo ekstraktas, kurkuminas. Skaidulinés medziagos 1,79
Mazai sociyjy riebaly Baltymai 9,29
Druska 1,0g
o Energiné verté 1791 kJ/ 425kc
_»Kriksy” Kukuriizy kruopos, rapsy aliejus, maltodekstrinas, | Riebalai 10g
kukuruzq’ lazdele§ kepty prieskoniai, druska, dekstrozé, natiiralios kvapiosios | i§ kuriy sociyjy riebaly rigséiy 0,369
papriky skonio medZiagos, cukraus pudra, pomidorai, riigitinguma | Angliavandeniai 789
B 189 reguliuojanti medziaga citrinos ragstis. i§ kuriy cukry 3,23g
Be glitimo -
Maai sodiui i Baltymai 9,29
azai soCiyjy riebaly
Druska 19
Owolovo tyrelé obuoliy- Energineé verté 214kJ/ 51kcal
braskiy skonio Riebalai <0,5¢
200g i§ kuriy soCiyjy riebaly rogs¢iy | <0,1g
Obuoliy tyré 83%, braskiy tyré 17% Angliavandeniai 139
i§ kuriy cukry 119
Be pridétinio cukraus Baltymai <0,5g
Druska <0,01g
Happy Break* Er_1erg|n_e verté 88kJ/ 21kcal
negazuotas vyS$niy Skonio Riebalai <0,59
erimas su 20% sulci Vanduo, vy$niy sultys i§ vySniy sul¢iy koncentrato | i§ kuriy soéiyjy riebaly rugs¢iy | Og
£ 500ml 4 (20%), cukrus, riigStinguma reguliuojanti medziaga | Angliavandeniai 59
(citriny ragstis), kvapiosios medziagos. i§ kuriy cukry 4,8¢
Baltymai <0,5¢
Druska 0g
Energiné verté 230kJ/ 55kcal
Riebalai Og
Tyrelé obuoliy-banany- i§ kuriy soéiyjy riebaly riigs¢iy | Og
braskiy Obuoliy tyré 55%, braskiy tyré 20%, banany tyré | Angliavandeniai 129
100g 25%, vitaminas C. i§ kuriy cukry 10g
Be pridétinio cukraus Baltymai 0.69
Druska Og
Vitaminas C 30mg (*38%)




Mango Mania 50g
dziovinty mangy
kasneliai
509

Be pridétinio cukraus

Mangai (98%), ekologisky kokosy minkstimas
(2%).

Energiné verté

1418,4kJ/ 339k(

Riebalai 2,19
i$ kuriy soCiyjy riebaly rugsciy | 0,49
Angliavandeniai 71,99
i$ kuriy cukry 60,89
Skaidulinés medziagos 8,49
Baltymai 4,49
Druska <0,1g




